
22 & 25
JUIN

mercredi samedi

+ d’infos sur
agglo-villefranche.fr

Testez différentes  
disciplines sportives
Chaussures de sport obligatoires

GRATUIT
POUR TOUS À PARTIR DE 5 ANS

ARNAS - L’ESCALE
2726 route de Longsard, Arnas



salle élite

Handball 16h - 20h 
Quiz, jeux de motricité, tirs de précision et jeux de passes

Basketball 16h - 18h 
Démonstration de 3 x 3 (nouvelle discipline olympique), jeux de passes et lancers francs

Volleyball 18h - 20h
Soft-volley (ballon plus gros et plus léger), volley assis

salle d’entrainement

Twirling bâton 16h - 18h
Démonstration des diverses disciplines du Twirling bâton avec des athlètes de haut niveau 
et initiation

Patinage à roulettes 16h - 18h
Démonstration et initiation sous forme d’un parcours. Chaussettes hautes obligatoires.

Badminton 18h - 20h
Démonstration et initiation avec différentes tailles de filets

mur d’escalade

Escalade 16h - 20h
Montée du public en simultané avec démonstration de grimpeurs de haut niveau

terrain en herbe 

Rugby 16h - 18h
Démonstration et initiation

Football 18h - 20h
Initiation au football avec différents jeux

courts de tennis 

Tennis 16h - 20h 
Démonstration et initiation adaptée en fonction de l’âge

PROGRAMME
DES ACTIVITÉS SPORTIVES

JUIN
22 
mercredi



PROGRAMME
DES ACTIVITÉS SPORTIVES

JUIN
25 

samedi

salle élite

Handball 10h - 13h 
Quiz, jeux de motricité, tirs de précision et jeux de passes

Volley 10h - 13h
Soft-volley (ballon plus gros et plus léger), volley assis

salle d’entrainement

Badminton 10h - 13h
Démonstration et initiation avec différentes tailles de filets

Basketball 10h - 13h
Démonstration de 3 x 3 (nouvelle discipline olympique), jeux de passes et lancers francs

mur d’escalade

Escalade 10h - 13h
Montée du public en simultané avec démonstration de grimpeurs de haut niveau

terrain en herbe  
Rugby 10h - 11h30
Démonstration et initiation

Ultimate (frisbee) 10h - 13h
Démonstration et initiation au lancer et jeux d’adresse avec cibles

courts de tennis 

Tennis 10h - 13h 
Démonstration et initiation adaptée en fonction de l’âge



115 rue Paul Bert - 69400 Villefranche-sur-Saône
www.agglo-villefranche.fr | 04 74 68 23 08 | sport@agglo-villefranche.fr

Retrouvez-nous sur  

En partenariat avec

Twirling 
Les Oullières


